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HEJ!

VALKOMMEN TILL STS.

Vi arbetar med internationell utbildning och kulturutbyte fér ungdomar
och vuxna &ver hela vdrlden. Manga tar del av ett annat land genom att
resa, andra véljer att bli vardfordlder eller vardsyskon till en utbytesstudent.
Vill du ocksa uppleva kulturellt utbyte pd hemmaplan?

Trots att svenska spraket inte &r speciellt
utbrett i varlden vill manga ungdomar fran
olika delar av vérlden komma till Sverige och
studera pd ett svenskt gymnasium. Nagra
studenter har anknytning till vart land, men
de flesta dr helt enkelt intresserade och ny-
fikna pa ett land de hort talas om, men inte
kanner till s& val.

Vi pé STS High School vill framja internatio-
nell forstaelse mellan manniskor i olika lander
och vi vet att utlandsaret blir en vardefull
upplevelse framst genom att eleverna bor i
vardfamiljer. Det dr ett tryggt satt att studera
ett nytt sprak, lara kdnna en ny kultur och
komma ndra ett annat land. Och inte minst,
att vdxa som manniska.

STS STAR FOR STUDENT TRAVEL SCHOOLS
Vi har mer an 50 ars erfarenhet av ungdoms-
utbyten och en entreprendrsanda har genom-
syrat foretaget sedan starten. Vi arbetar med
det vi gillar allra mest!

"DET AR SOM ATT RESA VARJE DAG!"

Det dr en fantastisk upplevelse att bli den som
férmedlar allt som &r nytt och spannande for
en nyfiken student. Din familj far en hérlig
uppgift genom att bli tryggheten och den
fasta punkten for en tonaring langt hemifran.
| gengdld far ni chansen att mota en ny kultur
och kanske prata ett annat sprak vid koks-

bordet. Ndgra av vara vardfamiljer beskriver
det som att resa varje dag. En bra liknelse
tycker vil

STS och vara noggrannt utvalda partner-
organisationer ordnar allt det praktiska kring
utbytesaret. Vart natverk av omradesrepre-
sentanter spelar en mycket viktig roll och
finns till hands for bade familj och elev vid
fragor eller behov av stéd. En del av dem har
varit vardfamiljer, andra har sjélva studerat
utomlands.

VIDGA DINA VYER

Ett utbytesar ar ett dventyr, som paverkar din
syn pa vardagen och kanske vérlden. Att ta
steget, dela med sig av sitt familjeliv och fa en
véanfamilj i ett annat land pa kopet, det ar att
vidga sina vyer!

Det ar en fantastisk
upplevelse att bli den
som formedlar allt som
ar nytt och spannande
for en nyfiken student.



VEM BLIR

VARDFORALDER?

Vara vardfamiljer ser ut pa olika sétt. Gemensamt f6r dem &r intresset for an-
dra kulturer och viljan att dela med sig av familjelivet. Att vara vardfamilj ar
en otroligt rik upplevelse som ger vanner for livet! Har du den ratta gnistan?

Din familj kan bo i hus eller lagenhet, i en stad
eller pd landet. Du kan vara gift eller ssmman-
boende, med eller utan barn eller ensamsta-
ende med barn. Det spelar ingen roll, bara du
har den rétta gnistan! Som vardfamilj erbjuder
du utbytesstudenten mat, husrum och familje-

VEM BLIR

gemenskap i form av omtanke och varme.
STS ordnar med forsakring, skolplacering,
inrese- och uppehallstillstdnd samt erbjuder
er en lokal kontaktperson som stod under
utbytesaret. Eleven stér sjalv for fickpengar,
hygienartiklar och eventuella resor.

UTBYTESSTUDENT?

STS utbytesstudenter &r ungdomar som 6nskar sig ett annorlunda ar mitt
i tondren. De drommer om upplevelser langt hemifran och vill méta nya

vanner i en annan kultur.

Ungdomarna som soker till vart utbytespro-
gram ar mellan 15-18 &r gamla. Det stlls
hoga krav pd dem. Ansokan gors skriftligen
och de far berdtta om sig sjalva, sin familj,
sina vénner och sin skola i en uppsats. Den far
du givetvis ldsa innan du bestdammer dig for
vem du tror passar i just din familj. De skickar
ocksa med skolbetyg, rekommendationer
fran larare, fotografier samt ldkarintyg.

Eleverna véljer vilket land de vill studera i,
men var i Sverige de hamnar bestdms av
vilken vérdfamilj de blir placerad i. En repre-
sentant fran STS intervjuar eleverna och for-
bereder dem for livet i Sverige.

SOMEN | FAMIUEN

Den forsta tiden ar det forstas latt hant att man
behandlar nykomlingen som en gést, tar med
henne eller honom pé olika aktiviteter och ger
extra mycket uppmarksamhet. Tank pa att
eleven &r installd pa att leva familjens liv och
ju tidigare hon eller han kommer in i familjens
vanor, desto battre 4r det for alla! Och glom
inte att studenten kommer att knyta egna
kontakter och fa vanner utanfor familjen
genom skola och fritidsaktiviteter. Som vard-
fordlder kommer du att fungera precis som
en vanlig fordlder och familjens nya medlem
kommer att ga i en vanlig svensk skola.
Utbytesstudenten blir som en i familjen!



FRAGOR & SVAR.

Det kan kdnnas stort att ta ansvar for och stotta en student genom utbytes-
aret. Har ger vi svar pa fragor som vi av erfarenhet vet att blivande vard-
familjer kan ha. Tveka inte att kontakta oss om du undrar 6ver ndgot!

Varfor ska man bli vardfamilj?

Att vara vardfamilj &r ett bra satt att 6ka for-
stdelsen for andra kulturer och manniskor.
Det ar for manga en mojlighet att forbereda
sig for ett lasar utomlands om nagot av famil-
jens barn planerar att aka ivdg. Det &r ocksa
roligt att fa ett nytt barn/syskon i familjen.

Far eleverna vélja stad i Sverige ?

Nej. Eleverna véljer vilket land de vill studera
i, men var i Sverige de hamnar bestdms av
vilken vérdfamilj de blir placerad i.

Far vardfamiljen vilja elev?

Ja, vardfamiljen véljer ut den elev som passar
bést in i familjen nar det géller intressen,
personlighet och vérderingar. Alla vardfamiljer
blir intervjuade i sina hem och far samtidigt
allmén information om STS verksamhet.

Vilket ansvar har man som vardfamilj?
Vérdfamiljen star for mat, husrum och en
lasplats for studier. Eleven har sjalv med sig
fickpengar till resor, ndjen och hygienartiklar.

Vad ska man tanka pa som vardfamilj?
Eleven blir snabbt en del av er familj sa han
eller hon behover veta vilka regler som géller

i ert hem. Genom att eleven far berdtta om
sin familj och sitt land liksom vardfamiljen
beréattar om hur vi lever har i Sverige, blir det
lattare att forsta varandras kulturella olikheter.

Far vardfamiljen ersattning?

Nej. Det &r viktigt att utbytesstudenten kéan-
ner sig som en familjemedlem. Vi forvantar
oss att man blir vardfamilj fér det personliga
utbytet, inte for att fa ekonomisk ersattning.

Vad hiander om vi inte

trivs med varandra?

Ibland hander det att personkemin inte stam-
mer trots det noggranna arbetet med att hitta
elever och familjer som passar for varandra.
STS omrddesrepresentant finns d till hands
for att hjalpa till att 16sa eventuella problem.
Representanten hjélper ocksa till med byte av
vardfamilj om det blir n6dvandigt.

Kan man ta emot en utbytes-

student under kortare tid dn ett ar?

Ja. Man kan vdlja att vara védrdfamilj under
ett helt skolar eller en termin. Ibland behover
vi ocksa en sa kallad valkomstfamilj fér &nnu
kortare tid.

Maste jag kunna prata engelska?

Nej, tvdrtom. Elever som kommer till en familj
dar man inte talar engelska lar sig svenska
snabbare.

Vi vill bli vardfamilj

men har inget extra rum!

Kanske tycker vardsyskonen att det vore
roligt att dela rum? Flera av véra elever delar
rum med ett vardsyskon och ar forberedda
pa att detta kan ske.

Vi har inga barn boende hemma
langre, blir det trakigt for eleven?

For en del elever kan det vara béttre att vara
"ensambarn” i en vardfamilj &n att ha flera
syskon. Kanske kommer de sjélv fran en familj
med flera barn och far méjlighet att prova pa
attvara "enda"” barnet.

Vi jobbar heltid.

Kommer vi ha tid att ta emot en elev?
Eleverna &r forberedda pd att bada foréld-
rarna ofta arbetar heltid i svenska familjer. |
boérjan behodver de lite extra hjédlp men ganska
snart far de vanner och skapar sig ett eget
socialt liv.

Vilken skola ska eleven ga pa?

Alla utbytesstudenter gar pa ett svenskt
gymnasieprogram. | den mén det gar ordnar
vi skolplats inom den studieinriktning som
passar studentens 6nskemél och kunskaper.
Dock ar det skolans rektor som avgor om det
finns mojlighet att hitta en extra plats at en
utbytesstudent. Vi kan alltsd inte garantera
en plats pa ndrmast beldgna skola. STS skoter
alla skolkontakter.

Vi ska resa bort under tiden

som eleven ar har. Hur gor vi da?
Eleven far inte sova ensam, utan vuxens
sdllskap, i vardfamiljens hem. | vissa fall
betalar elevens familj sa att hon/han kan
folja med pa resan. Om detta inte &r mojligt
har STS extrafamiljer som gdrna tar emot
en elev under en kortare period.

Kontakta oss s hjalper vi till!

Maste man visa upp Sverige

och aka pa utflykter med sin student?
Nej. Det &r langt ifran alla vardfamiljer som
aker runt i Sverige med sin elev. STS arrange-
rar traffar under lasaret och manga studenter
reser till varandra under dret for att uppleva
hur det 4r att leva och bo i en annan vard-
familj. Man kan faktiskt ocksa "byta elev"”
en helg, sa att de far se mer av vart land. Vi
har skapat ett bra natverk av véardfamiljer,
som ger goda forutsattingar for detta.

Hur gar det till att bli virdfamilj?

Nér ni har bestamt er for att ta emot en elev
fylla ni i ansdkningshandlingar och far besok
av en omrddesrepresentant for STS. Déarefter
ser vi till att matcha er med en student som ni
tror skulle trivas i ert hem.

Har du fragor eller funderingar?
Ring oss pa 031-6004 10 eller maila till
highschool.sweden@sts.se
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